Behandling af Grgn Staer med SLT (Selektiv Lasertrabekuloplastik)

Hvad er Grgn Steer?
Gron stzer er en gjensygdom, hvor trykket inde i gjet bliver for hgjt. Hvis trykket ikke behandles, kan det
skade synsnerven og fgre til permanent synstab.

Hvordan virker SLT-behandlingen?

SLT (Selektiv Lasertrabekuloplastik) er en effektiv og skansom laserbehandling, der hjlper gjet med at fa
bedre aflgb for vaesken, der ophobes i gjet. Nar vaesken lettere kan Igbe ud, falder trykket, og synet
beskyttes.

Behandlingen: Hvad kan du forvente?
¢ Ambulant behandling: Behandlingen foregar pa klinikken, og du skal ikke indlaegges.
e Bedgvelse: Fgr behandlingen far du bedgvende gjendraber, sa du ikke vil maerke noget.

e Laserbehandling: Du sidder foran en lasermaskine, og laegen placerer en lille kontaktlinse pa gjet.
Laseren udsender korte lysglimt. De fleste maerker kun et lille prik eller slet ingenting.

e Varighed: Behandlingen tager kun 5-10 minutter.
Efter Behandlingen

e Synet: Dit syn kan vaere en smule slgret i et par timer.

¢ Rgdme og irritation: Nogle oplever let régdme eller irritation, men dette forsvinder hurtigt.

¢ Hjemme igen: Du kan tage hjem straks efter behandlingen og fortszette din dag som normailt.
Effekt og Varighed

o Effekten af behandlingen begynder gradvist, og gjentrykket falder som regel over de naeste uger.

e Hos mange patienter holder virkningen i flere ar, og behandlingen kan gentages, hvis det bliver
ngdvendigt.

Sikker og Skansom
SLT er en sikker, skansom behandling, der hjaelper med at beskytte dit syn — uden behov for operation og
med meget fa bivirkninger.

Kontakt os
@nsker du mere information om SLT-behandlingen? Kontakt os for en konsultation.



